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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  6 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2023 – ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

 ΑΙΘΟΥΣΑ  Α ΑΙΘΟΥΣΑ  Β ΑΙΘΟΥΣΑ Γ 
09.00-10.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
10.00-10.30 ΔΙΑΛΕΞΗ  

Συντονισμός: Π. Παρασκευοπούλου 
 

Θρόμβωση και αυτοάνοσα νοσήματα: Ο ρόλος 
του αντιφωσφολιπιδικού συνδρόμου 
Ζ. Παλλαντζά 

ΔΙΑΛΕΞΗ  
Συντονισμός: Χρ. Τσίγαλου, Αικ. Παυλίτου - 
Τσιόντση 

 
COVID-19 λοίμωξη και αυτοαναοσία 
Αλ. Τσιρογιάννη 

ΔΙΑΛΕΞΗ  
Συντονισμός: Στ. Χατζηπαναγιώτου 

Αλκοολισμός: Bιοδείκτες και επίδραση στο 
μικροβίωμα 
Η. Τζαβέλλας 

10.30-11.00 ΔΙΑΛΕΞΗ  
Συντονισμός: Α. Λέκκα-Σωτηροπούλου 
 
Το μικροβίωμα στις αιματολογικές κακοήθειες 
Ε. Μαγιορκίνης 

ΔΙΑΛΕΞΗ  
Συντονισμός: Χ. Νικολάου 
 
Ο ρόλος των Τ λεμφοκυττάρων στην 
κατάθλιψη 
Κ. Πάτας  

ΔΙΑΛΕΞΗ  
Συντονισμός: Α. Γαργαλιώνης, Α. 
Παπαπαναγιώτου 
 
Ορμόνες μυελού επινεφριδίων: Διαταραχές 
και εργαστηριακή διερεύνηση  
Γ.-Σ. Χριστοδουλάτος 

11.00-11.30 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα 
11.30-13.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

Δρεπανοκυτταρική νόσος 
Συντονισμός: Π. Ντουραμάνη,  
Σ. Χανιωτάκη 
 
Κλινική έκφραση 
Χ. Καλκανά 
 
Εργαστηριακή διερεύνηση 
Ζ. Δώριζα 
 
Αντιμετώπιση από την πλευρά της Αιμοδοσίας 
Α. Κυπραίου 
 
Νεότερη θεραπευτική προοπτική 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Επίκαιρα θέματα Κλινικής Βιοχημείας 
Συντονισμός: Ν. Μαλλιαράκη, Μ. 
Νταλαμάγκα 
              
Σύγχρονοι βιοδείκτες στην παχυσαρκία 
Μ. Νταλαμάγκα 
 
Lp(a):  H σημασία της στις καρδιαγγειακές 
παθήσεις και πως πρέπει να γίνεται η σωστή 
μέτρηση της 
A. Παπαπαναγιώτου 
 
Καρδιακοί βιοδείκτες στη σύγχρονη 
εργαστηριακή προσπέλαση καρδιολογικών 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Εξελίξεις στο Εργαστήριο Κλινικής 
Μικροβιολογίας 
Συντονισμός: Λ. Ζέρβα, Κ. Τρυφινοπούλου 

 
Αυτοματισμός στο εργαστήριο κλινικής 
μικροβιολογίας 
Λ. Ζέρβα 

 
Διασφάλιση ποιότητας και Διαπίστευση του 
εργαστηρίου κλινικής μικροβιολογίας 
Κ. Σπυριδοπούλου 

 
Εξειδίκευση στην κλινική μικροβιολογία: 
εμπειρίες και προοπτικές  
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Χ. Καλκανά περιπτώσεων 
Ε. Φαβίου 
 
Προκαλσιτονίνη: Σύγχρονες κατευθυντήριες 
οδηγίες 
N. Μαλλιαράκη 

Μ. Ορφανίδου 
 

Σαράντα χρόνια μοριακής διάγνωσης 
λοιμώξεων 
Κ. Τρυφινοπούλου 

13.30-14.00 ΔΙΑΛΕΞΗ  
Συντονισμός: Α. Παπαπαναγιώτου, Γ.-Σ. 
Χριστοδουλάτος 
  
Βιοχημικοί μηχανισμοί και ανάπτυξη 
βιοδεικτών στα ψυχιατρικά νοσήματα 
A. Γαργαλιώνης 

  

14.00-14.30 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα 
14.30-16.30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ  

Το Ανοσολογικό Εργαστήριο 
στη μεταμόσχευση ιστών και 
οργάνων  
Συντονισμός: Αικ. Ταράση, Μ. Σπυροπούλου-
Βλάχου  
 
Ανοσολογία των μεταμοσχεύσεων-
Ανοσορύθμιση 
Α. Φυλάκτου  
 
Νεότερες τεχνικές στην HLA τυποποίηση 
Β. Κίτσιου 
 
Κριτήρια επιλογής δότη-λήπτη στη 
μεταμόσχευση οργάνων  
Α. Βιττωράκη  
 
Κριτήρια επιλογής δότη-λήπτη στη 
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μεταμόσχευση αρχέγονων αιμοποιητικών 
κυττάρων  
Αλ. Σιόρεντα 

16.30-17.00 
 

 

16:30-17:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ   

17:00-17:30 ΔΙΑΛΕΞΗ  
Συντονισμός: E. Πετεινάκη, Μ. Δαμαλά  

 
Εργαστηριακή διάγνωση πυρετού Q 
Ε.  Αγγελάκης 

ΔΙΑΛΕΞΗ  
Συντονισμός: Στ. Χατζηπαναγιώτου 
  
Εκεί που η ανοσολογία συναντάει την ψύχωση 
Στ. Φωτέλη 

17.30-19.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
Σύγχρονα δεδομένα στα ΣΜΝ 
Συντονισμός: Κ. Γκαρτζονίκα, Σ. Μπάκα 
 
Σύφιλη 
Κ. Θεοδωρίδου  
 
Γονόρροια 
Χ. Κήττας  
 
Χλαμύδια 
Χ. Βέρρα 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
Πρωτοπαθείς Ανοσοανεπάρκειες/ 
Συγγενείς διαταραχές της ανοσίας 
Συντονισμός: Αλ. Τσιρογιάννη, Ευφ. 
Παπαδοπούλου-Αλατάκη 
 
Κλινικές εκδηλώσεις 
Σ. Τάντου 
 
Εργαστηριακή διάγνωση και 
παρακολούθηση των ασθενών κατά την  
παιδική ηλικία 
Μ. Τζανουδάκη 
 
Διάγνωση και παρακολούθηση των 
ασθενών κατά την ενήλικο ζωή 
Ι. Κάκκας 

 

19.30-20.00 ΔΙΑΛΕΞΗ  
Συντονισμός: Ν. Μαλισιόβας 

 
Η «ακραία» Mικροβιολογία ως οδηγός στην 
αναζήτηση ζωής στο διάστημα 
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Γ. Μελέτης 
20.00-21.00   ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ - ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ 

 
The medical aspect of laboratory medicine 
Prof. P. Twomey 

  

 
 
 
 
ΣΑΒΒΑΤΟ 7 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2023 – ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

 ΑΙΘΟΥΣΑ  Α ΑΙΘΟΥΣΑ  Β ΑΙΘΟΥΣΑ Γ ΦΟΥΑΓΙΕ 
09.00-10.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ   
10.00-10.30 ΔΙΑΛΕΞΗ  

Συντονισμός: Ε. Περιβολιώτη, 
Σ.Τσιπλάκου 
 
Εργαστηριακή διάγνωση Strongyloides 
stercoralis 
Ευαγγ. Πιπεράκη  
 

ΔΙΑΛΕΞΗ  
Συντονισμός: Δ. Ντεγιάννης,  
Αλ. Ινιωτάκη  

 
Ξενομεταμόσχευση: Πόσο κοντά 
βρίσκεται στην κλινική εφαρμογή;  
Αικ. Ταράση 

ΔΙΑΛΕΞΗ  
Συντονισμός Ε. Φαβίου, Γ.-Σ. 
Χριστοδουλάτος 
 
Σύνδρομο λύσης όγκoυ: Εργαστηριακή 
διερεύνηση 
Γ. Αντωνάκος 

 

10.30-11.00 ΔΙΑΛΕΞΗ  
Συντονισμός: Αικ. Σταυροπούλου - 
Γκιόκα, Χρ. Παπαστεριάδη  
 
Η Ανοσολογία συνομιλεί με τη 
Δημόσια Υγεία 
Χρ. Τσίγαλου 

ΔΙΑΛΕΞΗ 
Συντονισμός: Εμ. Βελονάκης, Α. 
Κατσιαφλάκα 

 
Legionella pneumophila: Nεότερα 
επιδημιολογικά δεδομένα στο 
Ευρωπαϊκό χώρο μετά την πανδημία 
COVID-19 
Ν. Φλούντζη 

ΔΙΑΛΕΞΗ  
Συντονισμός: Ε. Τρίκκα, Εμ.Αγγελάκης 

 
Διεισδυτικές λοιμώξεις από Bacillus 
cereus σε πρόωρα νεογνά 
Ν. Γιορμέζης 

 

11.00-11.30 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα  
11.30-13.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ   
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Εργαστηριακή διερεύνηση 
προγεννητικού ελέγχου στο ιδιωτικό 
βιοπαθολογικό ιατρείο 
Συντονισμός: Π. Μακρίδης, Μ. 
Παπακωνσταντίνου 
 
Μικροβιολογική διαγνωστική 
προσέγγιση στον προγεννητικό έλεγχο 
Σ. Βυτινιώτης  
 
TORCH και γκρίζα ζώνη στον 
προγεννητικό έλεγχο 
Β. Αναγνώστη 
 
Προγραμματισμός και αξιολόγηση του 
προληπτικού προγεννητικού ελέγχου 
Π. Μεσσαρόπουλος  
 

Σύγχρονοι Βιοδείκτες στη Διάγνωση και 
Παρακολούθηση Αυτοάνοσων 
Νοσημάτων  
Συντονισμός: Αλ. Τσιρογιάννη, Χρ. 
Καλιούλη- Αντωνοπούλου  
 
Ανοσολογικοί Βιοδείκτες στην 
Δερματομυοσίτιδα/Πολυμυοσίτιδα 
Ελ. Κόντου  
 
Βιοδείκτες στην διάγνωση και 
παρακολούθηση της Κοιλιοκάκης 
Αν. Γιαννακού  
Ανοσολογικοί Βιοδείκτες χρήσιμοι στην 
διάκριση Αυτοάνοσων Νοσημάτων 
Ήπατος και Χοληφόρων έναντι Ιογενών 
Ηπατίτιδων  
Χρ. Καλιούλη-Αντωνοπούλου  
 
Βιοδείκτες στην Αυτοανοσία του 
Θυρεοειδούς 
Ν. Καφάση 

Εμβόλια 
Συντονισμός: Μ. Πανοπούλου, Μ. 
Χατζηδημητρίου 
 
Εθνικό Πρόγραμμα Εμβολιασμών-
Νεότερα δεδομένα 
Μ. Εξηντάρη 
 
Εκτίμηση προστασίας μετά τον 
εμβολιασμό 
Λ. Σκούρα 
 
Εξατομίκευση στην απόκριση μετά τον 
εμβολιασμό: Ο ρόλος των HLA 
Α. Φυλάκτου 
 
Μικροβίωμα κια εμβολιασμοί: Υπάρχει 
αλληλεπίδραση 
Γ. Γκιούλα 

13.30-14.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ     
14.00-15.00 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 

e-POSTERS 
15.00-17.00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

Διεισδυτικές Μυκητιάσεις: νεότερα 
δεδομένα για Ασπεργίλλωση και 
Μουκορμύκωση 
Συντονισμός: Μ. Ορφανίδου, Β. 
Μάμαλη 
 

  ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
e-POSTERS 
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Επιδημιολογία 
Μ. Δρογκάρη 
 
Κλινική εικόνα και θεραπεία 
Α. Σκιαδά 
Μέθοδοι διάγνωσης: Κλασικές και 
νεότερες 
Γ. Βρυώνη 
 
Διαδραστική συζήτηση περιστατικών 
με σχολιασμό από το προεδρείο και 
τους ομιλητές 

17.00-19.00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
Φυσιολογία και Παθολογία της 
Κοκκιώδους σειράς   
Συντονισμός: Σ. Χανιωτάκη, 
Ε.Μαγιορκίνης 
 
Εξέλιξη- διαφοροποίηση  κοκκιώδους 
σειράς 
Μ. Δημητρίου 
 
Αύξηση ουδετεροφίλων –
Εργαστηριακή & κλινική σημασία   
Μ. Κεχαγιά 

 
Μείωση ουδετεροφίλων –
Εργαστηριακή & κλινική σημασία  
Δ. Θεοδωρίδης 

 
Ποιοτικές διαταραχές ουδετεροφίλων 
Π. Μαζαράκου 
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Διαταραχές Ηωσινοφίλων και 
Βασεοφίλων 
Α. Τσιλιγιάννη 

19.00-19.30 Διάλειμμα    
19.30-20.00 ΔΙΑΛΕΞΗ 

Συντονισμός: Χ. Νικολάου,  
Σ. Χατζηπαναιώτου 
  
Significance of UEMS Specialist 
Training Standards 
V. Kušec 
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ΚΥΡΙΑΚΗ 8 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2023 – ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 
 ΑΙΘΟΥΣΑ  Α ΑΙΘΟΥΣΑ  Β ΑΙΘΟΥΣΑ Γ 

09.00-10.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
10.00-10.30 ΔΙΑΛΕΞΗ  

Συντονισμός: Ε. Βαγδατλή, Μ. Μπανταδάκη 
 
Θρομβοπενία επαγόμενη από χρήση 
ηπαρίνης 
Π. Τσιάτσιου  

 ΔΙΑΛΕΞΗ  
Συντονισμός: Α. Δημητρακοπούλου, Β. 
Τσαβδαρίδου  
 
Μελέτη των λεμφοκυτταρικών 
πληθυσμών με κυτταρομετρία ροής 
Μ. Τζανουδάκη 

10.30-11.00 ΔΙΑΛΕΞΗ  
Συντονισμός: Δ. Θεοδωρίδης 
                                         
Ουδετεροπενίες στην παιδική ηλικία 
A. Aναγγνωστοπούλου  

ΔΙΑΛΕΞΗ 
Συντονισμός: Χ. Νικολάου, Π. Μακρίδης 
 
Αλλεργίες: Διαγνωστική προσπέλαση από τον 
μη ειδικό 
Μ. Μακρής 

ΔΙΑΛΕΞΗ  
Συντονισμός: Μ. Βάρλα - Λευθεριώτη,  
Γ. Κυριαζής  
 
Ενίσχυση του ανοσιακού μας συστήματος 
μέσω της διατροφής - Μύθοι και αλήθειες 
(βραχεία διάλεξη) 
Α. Παρασχάκη 

11.00-11.30 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα 
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11.30-13.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ   
Η Τεχνητή Νοημοσύνη στην Ιατρική 
Συντονισμός: Θ. Παπαϊωάννου, Ν. 
Μαλισιόβας 
 
Τεχνητή Νοημοσύνη, το έξυπνο εργαλείο στη 
διαχείριση υπηρεσιών υγείας 
Α. Μίχου    
 
Ο ρόλος της τεχνητής νοημοσύνης στην 
κλινική πρακτική 
Γ.-Ε. Δαφούλας 
 
Ο ρόλος της  Τεχνητής Νοημοσύνης στο 
Κλινικό Εργαστήριο 
Ν. Μαλισιόβας 
 
Ηθικοί και νομικοί προβληματισμοί της 
χρήσης ΤΝ στην Υγεία 
I. Michalopoulou 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
Πυρετός αγνώστου αιτιολογίας  
Προεδρείο: Χ. Νικολάου, Σ. 
Χατζηπαναγιώτου 
 
Το κλινικό σύνδρομο του πυρετού αγνώστου 
αιτιολογίας 
M. Κουτρουλή  
 
... στον ογκολογικό ασθενή 
K. Κουτσουμπόγερας  
 
 ... στον καρδιολογικό ασθενή 
X. Κουτσουρούμπα  
 
 ... στα παιδιά 
M. Ευαγγελινός  
 
 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Μεταγγσιοθεραπεία σε ειδικές 
κατηγορίες ασθενών  
Συντονισμός: Ε. Ζερβού, Α. Κωστούλα- 
Τσιάρα  

 
Νεογνική και ενδομήτρια μετάγγιση  
Ε. Ζερβού 

Μετάγγιση σε μεταμοσχευμένους 
ασθενείς  
Ι. Σιάφα 

Εξωνοσοκομειακή μετάγγιση 
 Ε. Παππά 

13.30-14.30     
14.30-15.00 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα 
15.00-17.00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

Διαταραχές ομοιοστασίας γλυκόζης: 
Κλινικοεργαστηριακή διερεύνηση και 
αντιμετώπιση 
Συντονισμός: Γ. Αντωνάκος, Θ. Στρατηγού 
  
Υπεργλυκαιμία και Σακχαρώδης Διαβήτης: 
Μορφές, ορισμοί και επιπλοκές 
Γ. Αντωνάκος 
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Εργαστηριακή διερεύνηση υπεργλυκαιμίας 
και Σακχαρώδη Διαβήτη 
Μ. Καφετζή 
 
Αντιμετώπιση υπεργλυκαιμίας και 
Σακχαρώδη Διαβήτη 
Θ. Στρατηγού 
 
Υπογλυκαιμία: Αίτια, εργαστηριακή 
διερεύνηση, κίνδυνοι και αντιμετώπιση 
Ν. Βαλλιάνου 

17.00-19.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Ορθοπαιδικές Λοιμώξεις 
Συντονισμός: Ε. Χρονόπουλος 

 
Λοιμώξεις οστών και αρθρώσεων  
Ε. Χρονόπουλος  

 
Διαγνωστική προσέγγιση ορθοπαιδικών 
λοιμώξεων 
Σ. Τσιπλάκου  

 
Βασικές αρχές θεραπείας ορθοπαιδικών 
λοιμώξεων 
Μ. Λελέκης  

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Θρομβοπενίες 
Συντονισμός: Α. Λέκκα - Σωτηροπούλου, Π. 
Παρασκευοπούλου 

Θρομβοπενία κεντρικής αιτιολογίας 
Δ. Ζαφειροπούλου 

Θρομβοπενία περιφερικής αιτιολογίας  
Ι. Αναγνώστη 

Θρομβοπενία παιδικής ηλικίας  
Α. Αναγνωστοπούλου 

Μετάγγιση αιμοπεταλίων  
Μ. Πλώτα 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Εφαρμογές της κυτταρομετρίας ροής 
στο εργαστήριο Βιοπαθολογίας 
Συντονισμός: Β. Τσαβδαρίδου, Μ. Δίτσα 
 
Εισαγωγή στην κυτταρομετρία - Βασικές 
αρχές 
Ε. Κατσιμπουρλιά  
 
Ενδιαφέρουσες περιπτώσεις στη 
διάγνωση των οξέων Αιματολογικών 
νοσημάτων 
Α. Ιωακειμίδου  
 
Ενδιαφέρουσες περιπτώσεις στη 
διάγνωση των χρόνιων Αιματολογικών 
νοσημάτων 
Β. Τσαβδαρίδου 

19.00-20.00 ΒΡΑΒΕΙΑ-ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 
ΛΗΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

  

 


