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                  ΕΡΙΣΤΘΜΟΝΙΚΘ ΕΤΑΙ΢ΕΙΑ ΓΙΑ ΤΘ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΘ ΥΓΕΙΑ - (ΕΡΕΜΥ)  

   

9ο ΕΣΗ΢ΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΕΠΙ΢ΣΗΜΟΝΙΚΟ ΢ΤΜΠΟ΢ΙΟ  

«Συνζργειεσ των ιατρικϊν ειδικοτιτων ςτισ ςυςτθματικζσ πακιςεισ που επθρεάηουν                  
το μυοςκελετικό ςφςτθμα» 

 

    2-5 Ιουνίου 2017 

΢ΟΔΟΣ  

Ξενοδοχείο Rodos Palace Hotel 

 

Ρ΢ΟΚΑΤΑ΢ΚΤΙΚΟ  ΕΡΙΣΤΘΜΟΝΙΚΟ Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑ  

  

Ραραςκευι 2 Ιουνίου 2017 

14:00-17:30  Ρ΢ΟΣΕΛΕΥΣΘ - ΕΓΓ΢ΑΦΕΣ 
 
 

17:30-18:15 ΔΕΞΙΩΣΘ ΥΡΟΔΟΧΘΣ 

 

Κεντρικι αίκουςα 

18:15-20:45  ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΘ ΣΥΝΕΔ΢ΙΑ      Αμφικζατρο Delphi  

ΑGEING    
«ΜΕΓΑΛΩΝΟΝΤΑΣ – H θλικιακι μετάβαςθ»  

 
Ρρϊτο Μζροσ 
 
Προεδρείο: 

-Πετρίδθσ Ακανάςιοσ, Δερματολόγοσ, τ. ΢υντονιςτισ Δ/τθσ Ε΢Τ, Νοςοκομείο «Α. 
΢υγγρόσ», Ακινα 

-Μπερμπερίδθσ Χαράλαμποσ, Ρευματολόγοσ, Πρόεδροσ ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, 
Θεςςαλονίκθ 
 
Ειςαγωγι:  

«ΜΕΓΑΛΩΝΟΝΣΑ΢ - Η θλικιακι μετάβαςθ: Προκλιςεισ και πρωτοβουλίεσ»  

Σρόντηασ Παναγιώτθσ, Πρόεδροσ ΕΠΕΜΤ 
 

Παρουςιάηουν: 

1. «΢εξουαλικι δυςλειτουργία μετά τθν εμμθνόπαυςθ και τθν ανδρόπαυςθ»  

Μπιλιράκθσ Ευριπίδθσ, Γυναικολόγοσ, Νοςοκομείο «Ζλενα Βενιηζλου», Ακινα 
 

2. «Δερματικζσ μεταβολζσ με τθν πάροδο τθσ θλικίασ»  
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Κατςαβοφ Ακθνά, Δερματολόγοσ, Ακινα 
 

3. «Δίαιτα και διατροφι: θ διαφοροποίθςθ των αναγκϊν ςτισ διάφορεσ 
θλικιακζσ ομάδεσ»  

Χαςαπίδου Μαρία, Κακθγιτρια ΣΕΙ Διατροφισ και Διαιτολογίασ,  Θεςςαλονίκθ  
 

4. «Καρκίνοσ:  ποιοσ είςαι; που ηεισ; πωσ ηεισ;»  
΢πθλιώτθσ Ιωάννθσ, Χειρουργόσ, Δ/τθσ Ε΢Τ, Αντικαρκινικό Νοςοκομείο 
«Μεταξά», Πειραιάσ 
 

5. «Η εξζλιξθ του καρδιαγγειακοφ κινδφνου ςτα χρόνια φλεγμονϊδθ νοςιματα» 
Κιτασ Γεώργιοσ, Κακθγθτισ Κλινικισ Ρευματολογίασ, University of Μanchester-
UK, Διευκυντισ Σμιματοσ Ρευματολογίασ, Νοςοκομείο «Τγεία», Ακινα 
 

6. «Διαταραχζσ ςτο μεταβολικό προφίλ με τθν πάροδο τθσ θλικίασ»  

Ηαρίφθσ Ιωάννθσ, Καρδιολόγοσ, ΢υντονιςτισ Διευκυντισ Καρδιολογικοφ 
Σμιματοσ, Νοςοκομείο «Γ. Παπανικολάου, Θεςςαλονίκθ 
 

7. «Σα ςυςτιματα υγείασ μπροςτά ςτο φαινόμενο τθσ γιρανςθσ του 
πλθκυςμοφ»  
Ακαναςάκθσ Κωνςταντίνοσ, Οικονομολόγοσ Τγείασ, Ε΢ΔΤ, Ακινα  
 
΢υηιτθςθ 

 
 
20:45-22:00  ΤΕΛΕΤΘ ΕΝΑ΢ΞΘΣ      Αμφικζατρο Delphi  

Προεδρείο: 

Γεωργιάδθσ Αχιλλζασ, Ρευματολόγοσ, Αντιπρόεδροσ ΕΠΕΜΤ, Ακινα 

Γκροφτςθσ Θεόδωροσ, Πακολόγοσ, Ακινα 
 

 Καλωςόριςμα - Ρεριιγθςθ ςτο Συμπόςιο 

Σρόντηασ Παναγιώτθσ, Πρόεδροσ ΕΠΕΜΤ 
 

 Χαιρετιςμοί  

Μαντάσ Χριςτοσ, Πρόεδροσ Ιατρικοφ ΢υλλόγου Ρόδου 
Μανδρακόσ Ευάγγελοσ, Πρόεδροσ Δθμοτικοφ ΢υμβουλίου Ρόδου 
 

 Κιρυξθ ζναρξθσ του Συνεδρίου 

Κουτςόπουλοσ Κωνςταντίνοσ, Αντιπρόεδροσ Πανελλινιου Ιατρικοφ ΢υλλόγου 
 

 Διαλζξεισ 

1. Ιατρικι διάλεξθ 

«Μακροχρόνια κεραπεία με μικρζσ δόςεισ κορτικοςτεροειδϊν ςτισ χρόνιεσ 
φλεγμονϊδεισ πακιςεισ: pros & cons - 70 χρόνια χριςθσ και ακόμθ ξζρουμε 
τόςο λίγα!»  
Νίκασ ΢πφροσ, Ρευματολόγοσ, Ιωάννινα 
 

2. Ιςτορικι διάλεξθ 

«ΡΟΔΟγνωςία: Η αλθκινι ιςτορία τθσ Ρόδου»  
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Μπογιάννοσ Θεοφάνθσ, μζλοσ του ΢υνδζςμου Ελλινων Ιςτορικών ΢υγγραφζων, 
Ρόδοσ 

 
 

22:00   ΔΕΙΡΝΟ 

 

Σάββατο 3 Ιουνίου 2017 

Πρωινή Συνεδρία 
 
Παράλλθλεσ αίκουςεσ 

09:00-10:00 ΡΑ΢ΑΛΛΘΛΑ ΣΕΜΙΝΑ΢ΙΑ 

   ΢υμμετοχι με βάςθ το χρώμα τθσ κονκάρδασ κάκε ςυνζδρου  
 
A. «Ανεβάηοντασ τισ κεραπευτικζσ προςδοκίεσ ςτισ Σπονδυλαρκρίτιδεσ»  (Novartis) 

Αμφικζατρο Delphi  
Οι κόκκινοι   

΢υντονιςτισ: Πατρίκοσ Διμοσ, Ρευματολόγοσ, Ακινα 
 

1. «΢τοχεφοντασ ςτο κατάλλθλο μονοπάτι ςτισ ΢πονδυλαρκρίτιδεσ: από τα πειραματικά ςτοιχεία 
ςτα κλινικά δεδομζνα»  

Μποφνασ Ανδρζασ, Ρευματολόγοσ, Πάτρα 
 

2. «Η ελλθνικι κλινικι εμπειρία τθσ αναςτολισ τθσ IL17A ςτισ ΢πονδυλαρκρίτιδεσ»  
Θεοδώρου Ευάγγελοσ, Ρευματολόγοσ, Επιμελθτισ Ρευματολογικισ Κλινικισ 251 ΓΝΑ 
 
΢υηιτθςθ 
 
 
Β. «Θ ςθμαςία τθσ ζγκαιρθσ ζναρξθσ ςυςτθματικισ κεραπείασ και θ μακροχρόνια διατιρθςθ 
του κεραπευτικοφ αποτελζςματοσ ςε αςκενείσ με Ψωρίαςθ: Μφκοσ ι πραγματικότθτα;» 
(Novartis) Salon des Roses A          

Οι μπλε 

΢υντονιςτζσ: 

 Πετρίδθσ Ακανάςιοσ, Δερματολόγοσ - Αφροδιςιολόγοσ, τ. ΢υντονιςτισ Δ/ντισ Νοςοκομείου «Α. 
΢υγγρόσ», Ακινα 

 ΢πθλιόπουλοσ Θεοφάνθσ , Δερματολόγοσ - Αφροδιςιολόγοσ, Διευκυντισ Ε΢Τ, Πανεπιςτθμιακό 
Γενικό Νοςοκομείο Πατρϊν 
 

Παρουςιάηουν: 

1. Παπουτςάκθ Μαρίνα, Δερματολόγοσ – Αφροδιςιολόγοσ, Επιμελιτρια Α΄Ε΢Τ, Νοςοκομείο «Α. 
΢υγγρόσ», Ακινα  

2. Πολίτου Μαρία, Δερματολόγοσ – Αφροδιςιολόγοσ, Επιμελιτρια Β΄Ε΢Τ, Νοςοκομείο «Α. 
΢υγγρόσ», Ακινα  
 
΢υηιτθςθ 
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Γ.  «Μθτρϊα Χρονίωσ Ραςχόντων και ολοκλιρωςθ του κφκλου τθσ θλεκτρονικισ  
ςυνταγογράφθςθσ:    Θ  ςθμαςία τουσ για νοςιματα με υψθλό κόςτοσ αντιμετϊπιςθσ» Nafsika 

Α                                                                              
Οι πράςινοι  

΢υντονιςτισ:  
Θθραίοσ Ελευκζριοσ, Γεν. Γραμματζασ Ιατρικισ Εταιρείασ Ακθνϊν 
 
΢χολιάηει: 

 Καρανίκασ Χαράλαμποσ,  ΢φμβουλοσ Θλεκτρονικισ Τγείασ Ιατρικισ Εταιρείασ Ακθνών, Γεν. 
Γραμματζασ ΕΕΜΕΠΤ 
 

Παρεμβαίνουν όλοι οι ςυμμετζχοντεσ 

 

Κεντρικι αίκουςα 

10:15-12:00  ΣΥΝΕΔ΢ΙΑ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ  Αμφικζατρο Delphi  

   Προεδρείο:  
-Καταξάκθ Ευαγγελία, Ρευματολόγοσ, Νοςοκομείο «Θριάςειο», Ελευςίνα 

-Μαργαρίτθσ Χαράλαμποσ, Ορκοπαιδικόσ, ΠΕΔΤ Βφρωνα, Ακινα 
 

10:15-10:40 «Βιταμίνθ D και Αςβζςτιο»  

Σροβάσ Γεώργιοσ, Ενδοκρινολόγοσ,  Ακινα 

Ερωτιςεισ-Απαντιςεισ 
 
10:40-11:10 «Η μακροχρόνια διαχείριςθ τθσ κεραπευτικισ αγωγισ ςτθν 
Οςτεοπόρωςθ» (VIANEX)  

Θλιόπουλοσ Αλζξιοσ, Ρευματολόγοσ, Ακινα 

Ερωτιςεισ-Απαντιςεισ 
 
11:10-11:40 «Θζτοντασ ςτόχουσ ςτθ κεραπεία τθσ Οςτεοπόρωςθσ: H κλινικι 
εμπειρία με το Denosumab» (ΑΜGEN)  

Πατρίκοσ Διμοσ, Ρευματολόγοσ, Ακινα 

Ερωτιςεισ-Απαντιςεισ 
 

 11:40-12:00 «Μετά το κάταγμα ιςχίου τι;»  
Σριανταφυλλόπουλοσ Ιωάννθσ, Επικ. Κακ. Ορκοπαιδικισ, ΕΚΠΑ 

Ερωτιςεισ-Απαντιςεισ 
 

 

12:00-12:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 
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12:30-13:30 ΡΑ΢ΑΛΛΘΛΕΣ ΣΥΝΕΔ΢ΙΕΣ  

Ελεφκερθ επιλογι ςυνεδρίασ 

 

Α. ΣΥΝΕΔ΢ΙΑ Ρ΢ΟΣΚΕΚΛΘΜΕΝΘΣ ΕΙΔΙΚΟΤΘΤΑΣ              Nafsika A   

«Εξατομικευμζνθ αντιμετϊπιςθ γυναικϊν μετά από πακολογικό screening 
τραχιλου ςτον 21ο αιϊνα. Είναι απαραίτθτθ και εφικτι;» 

Προεδρείο:   
-Παραςκευαῒδθσ Ευάγγελοσ, Κακθγθτισ Γυναικολογίασ Πανεπιςτθμίου 
Ιωαννίνων  

-Μπιλιράκθσ Ευριπίδθσ, Γυναικολόγοσ, Νοςοκομείο «Ελ. Βενιηζλου», Ακινα 
 

1. «Γιατί είναι απαραίτθτθ και ςε ποιεσ γυναίκεσ;»  

Κυργίου Μαρία, Senior Lecturer, Imperial College, Hammersmith Hospital, 
London, UK 
 

2. «Με ποιο τρόπο είναι εφικτι;»  

Παραςκευαῒδθσ Ευάγγελοσ, Κακθγθτισ Γυναικολογίασ, Πανεπιςτιμιο Ιωαννίνων  
 

3. «Εάν είναι εφικτι είναι και cost effective;»  

Καρακίτςοσ Πζτροσ, Κακθγθτισ Πακολογικισ Ανατομικισ ΕΚΠΑ, Νοςοκομείο 
«Αττικό», Ακινα 

    

   ΢υηιτθςθ 

 

Β. ΣΥΝΕΔ΢ΙΑ ΣΡΟΝΔΥΛΑ΢Θ΢ΙΤΙΔΩΝ          Salon des Roses A  

«Ενδιαφζροντα κζματα ςτθν εποχι τθσ Αξονικισ Σπονδυλαρκρίτιδασ» 

Προεδρείο:  
-Καρόκθσ Δθμιτρθσ, Ρευματολόγοσ, Πάτρα 
-Αναγνϊςτθσ Θεόδωροσ, Ρευματολόγοσ, Ρόδοσ 
 

1. «Εξελίξεισ ςτθν πακογζνεια των ΢πΑ»  

Παπαγόρασ Χαράλαμποσ, Ρευματολόγοσ, Αλεξανδροφπολθ 
 

2. «Non-radiographic axial SpA: Μφκοσ ι πραγματικά ξεχωριςτι νοςολογικι 
οντότθτα;»  

Κοφγκασ Νικόλαοσ, Ρευματολόγοσ, Νοςοκομείο ΠΑΓΝΘ, Θράκλειο Κριτθσ 
 

3. Μακροχρόνια εξζλιξθ και δυνατότθτα διακοπισ τθσ κεραπείασ ςτθν Α΢»  

Καλτςονοφδθσ Ευριπίδθσ, Ρευματολόγοσ, Πανεπιςτθμιακό Νοςοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

 

΢υηιτθςθ 

 

13:30-14:30 ΣΥΝΕΛΕΥΣΘ ΕΡΕΜΥ & ΕΛΑΦ΢Υ ΓΕΥΜΑ          Salon des Roses A  
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14:30-17:00 ΜΕΣΘΜΒ΢ΙΝΘ ΔΙΑΚΟΡΘ 

 

Απογευματινή Συνεδρία 

Παράλλθλεσ αίκουςεσ 

17:30-18:30 ΡΑ΢ΑΛΛΘΛΑ ΚΛΙΝΙΚΑ Φ΢ΟΝΤΙΣΤΘ΢ΙΑ Ι 

΢υμμετοχι με βάςθ το χρώμα και το γράμμα τθσ κονκάρδασ κάκε ςυνζδρου 
 

Ρρϊτο:  «Συςτθματικόσ Ερυκθματϊδθσ Λφκοσ»        Nepheli B   
Οι Κόκκκινοι I      

 

Προεδρείο: Μπερτςιάσ Γεϊργιοσ, Επικ. Κακθγθτισ Πανεπιςτθμίου Κριτθσ 
 

1. «Κακθμερινι κλινικι διαχείριςθ των αςκενϊν με ΢ΕΛ» 

Μπερτςιάσ Γεώργιοσ, Επικ. Κακθγθτισ Ρευματολογίασ Πανεπιςτθμίου Κριτθσ, Νοςοκομείο 
ΠΑΓΝΘ, Θράκλειο Κριτθσ 
 

2. «Η ελλθνικι εμπειρία με το Belimumab» (GSK) 

Φανουριάκθσ Αντώνιοσ, Ρευματολόγοσ, Επιςτθμονικόσ ΢υνεργάτθσ Νοςοκομείο «Αττικό», Ακινα 

 

΢υηιτθςθ 
 
 
   

Δεφτερο: «Διαχείριςθ αςκενϊν με ρευματικά νοςιματα» (UCB)  Salon des Roses A 
Οι Κόκκκινοι II   
 

1. «Οικογενειακόσ προγραμματιςμόσ ςτθ Ρευματοειδι Αρκρίτιδα» 

Μποκι Kυριακι, Ρευματολόγοσ, ΢υντονίςτρια Διευκφντρια Ε΢Τ, Νοςοκομείο ΢ιςμανόγλειο, Ακινα  
 

2. «Επιηθτϊντασ τθν ποιότθτα ηωισ ςτθν Aξονικι ΢πονδυλαρκρίτιδα»  

Πατρίκοσ Διμοσ, Διευκυντισ Ρευματολογικοφ Σμιματοσ, Νοςοκομείο Metropolitan, Ακινα 
 

3. «Αντιμετωπίηοντασ τθν ενκεςίτιδα και τισ δερματικζσ αλλοιϊςεισ ςτθν Ψωριαςικι Αρκρίτιδα» 

Δαοφςθσ Δθμιτριοσ,  Επικ. Κακθγθτισ Ρευματολογίασ Πανεπιςτθμίου Πατρών 
 

4. «Πρϊτθ φορά αντι-TNF κεραπεία ςε αςκενι με Ρευματοειδι Αρκρίτιδα»  

Κατςιφισ Γκίκασ, Διευκυντισ Ρευματολογικισ Κλινικισ, Ναυτικό Νοςοκομείο, Ακινα 
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Τρίτο: «Θ μετάβαςθ των παιδιϊν με χρόνιεσ φλεγμονϊδεισ πακιςεισ ςτθν ενιλικθ ηωι» 
     Nafsika A 

Οι Μπλε και οι Ρράςινοι      

 

Προεδρείο: Γαρφφαλλοσ Αλζξανδροσ, Κακθγθτισ Πακολογίασ, ΑΠΘ, Θεςςαλονίκθ 
 

1. Ειςαγωγι  

Γαρφφαλλοσ Αλζξανδροσ, Κακθγθτισ Πακολογίασ, ΑΠΘ, Θεςςαλονίκθ 
 

2. «Σο παράδειγμα τθσ διαχείριςθσ του ενιλικα αςκενι με Νεανικι Ιδιοπακι Αρκρίτιδα»  

Δθμοποφλου Δζςποινα, Πακολόγοσ, Ιατρείο Ενθλίκων με Νεανικά Ρευματικά και 
Αυτοφλεγμονώδθ Νοςιματα, Νοςοκομείο «Ιπποκράτειο», Θεςςαλονίκθ 

 

3. «Η Ψωρίαςθ πριν και κατά τθν ενθλικίωςθ»  

Παπουτςάκθ Μαρίνα, Δερματολόγοσ – Αφροδιςιολόγοσ, Νοςοκομείο «Α. ΢υγγρόσ», Ακινα 
 
4. «Οι ΙΦΝΕ ςτα παιδιά και τουσ εφιβουσ και θ ενθλικίωςθ τουσ»  

Μαραγκουδάκθ Μαρία, Παιδογαςτρεντερολόγοσ, Νοςοκομείο «Θ Αγία ΢οφία», Ακινα. 
 
΢χολιάηει: 
Βουγιοφκα Όλγα, Παιδίατροσ-Παιδορευματολόγοσ, Διευκφντρια Τπεφκυνθ Μονάδασ 
Παιδορευματολογίασ, Νοςοκομείο Παίδων «Π.Α. Κυριακοφ», Ακινα 
 

΢υηιτθςθ 
 
 
 
18:30-19:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 
 
 
Κεντρικι αίκουςα 

19:00-20:45 ΘΕΜΑΤΑ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ ΜΕ ΕΥ΢ΥΤΕ΢Ο ΕΝΔΙΑΦΕ΢ΟΝ Αμφικζατρο Delphi  

   Προεδρείο: Σςαβαρισ Νικόλαοσ, Ομ. Κακθγθτισ Ογκολογίασ ΕΚΠΑ, Ακινα 
 

1. «Μυοςκελετικζσ εκδθλϊςεισ των παρανεοπλαςματικϊν ςυνδρόμων»  

Ραπτοποφλου Αμαλία, Ρευματολόγοσ, Βζροια  

Ερωτιςεισ-Απαντιςεισ 
 
2. «΢κελετικζσ εκδθλϊςεισ πολλαπλοφ μυελϊματοσ»   (GENESIS) 
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Γιαννακοφλασ Νικόλαοσ, Αιματολόγοσ, Επικ. Κακθγθτισ Αιματολογίασ, 
Πανεπιςτιμιο Θεςςαλίασ, Λάριςα  

Ερωτιςεισ-Απαντιςεισ 

 
3. «Επανορκωτικθ χειρουργικι του μαςτοφ, ενκζματα ςιλικόνθσ και 
ανοςολογικι διαταραχι: ΢φνδρομο ASIA (Autoimmune Syndrome Induced by 
Adjuvants)»  

Βαρβάρασ Δθμιτριοσ, Χειρουργόσ, Σμιματοσ Ογκοπλαςτικισ Χειρουργικισ του 
Μαςτοφ, Tor Vergata University Hospital, Rome, Italy  

Ερωτιςεισ-Απαντιςεισ 
 
4. «Παχυςαρκία: Ζνοχθ για καρκίνουσ? Δεδομζνα και πικανοί μθχανιςμοί»  

 Κυργίου Μαρία, Γυναικολόγοσ-Ογκολόγοσ, Senior Lecturer, Imperial College, 
Hammersmith Hospital, London, UK 

Ερωτιςεισ-Απαντιςεισ 
 
 

Κυριακι 4 Ιουνίου 2017 

Πρωινή Συνεδρία 
 
Παράλλθλεσ αίκουςεσ 

09:15-10:15 ΡΑ΢ΑΛΛΘΛΑ ΚΛΙΝΙΚΑ Φ΢ΟΝΤΙΣΤΘ΢ΙΑ ΙΙ 

Ελεφκερθ επιλογι Φροντιςτθρίου 

 
 
Τζταρτο: «Χρόνια οςφυαλγία»        Αμφικζατρο Delphi  

Προεδρείο: Γεωργιάδθσ Αχιλλζασ, Ρευματολόγοσ, Ακινα 
 

1. «Η οςφυαλγία δεν είναι μόνο διςκοκιλθ»  

Νίκασ ΢πφροσ, Ρευματολόγοσ, Ιωάννινα 

 

2. «΢φγχρονεσ απόψεισ για τθ κεραπεία τθσ οςφυαλγίασ»  

΢αρόπουλοσ Κωνςταντίνοσ, Ορκοπαιδικόσ, Ακινα 
 

3. «Βελονιςμόσ ςτθν οςφυαλγία»  

Λυγνόσ Μιχάλθσ, Ρευματολόγοσ, ΢φροσ 
 

4. «Ενδείξεισ χειρουργείου»  

Ράδοσ Δθμιτριοσ, Νευροχειρουργόσ, Ακινα 
 
΢υηιτθςθ 
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Ρζμπτο: «Θ πολυετισ εμπειρία με τθν Ετανερςζπτθ και θ ςυμβολι τθσ ςτθν αντιμετϊπιςθ  
τθσ ΢ευματοειδοφσ Αρκρίτιδασ» (Pfizer)   Salon des Roses A  

Προεδρείο: ΢ζττασ Λουκάσ, Ομ. Κακθγθτισ ΑΠΘ 
 

Θζματα: Επιβίωςθ του φαρμάκου, μακροχρόνια αποτελζςματα, real word data 

Καλλιτςάκθσ Ιωάννθσ, Ρευματολόγοσ, Χανιά  
 
΢υηιτθςθ 
 
 
Ζκτο: «Ροδολογία»        Nepheli B  

Προεδρείο: Αφαντενόσ Νικόλαοσ, Ρευματολόγοσ, Ρόδοσ  

«Λειτουργικότθτα του άκρου ποδόσ: Ο ρόλοσ του Ποδολόγου»  

Χαμουριάδθσ Δθμιτριοσ, Ποδολόγοσ, Βζροια 
 

΢χολιάηει: 
΢αρόπουλοσ Κωνςταντίνοσ, Ορκοπαιδικόσ, Νοςοκομείο «Ερρίκοσ Ντυνάν», Ακινα 
 

Παρεμβαίνουν όλοι οι ςυμμετζχοντεσ 

 
 
Παράλλθλεσ αίκουςεσ 

10:30-11:30  ΡΑ΢ΑΛΛΘΛΑ ΔΙΕΡΙΣΤΘΜΟΝΙΚΑ ΔΟ΢ΥΦΟ΢ΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑ΢ΙΑ    

Ελεφκερθ επιλογι ΢εμιναρίου 

 

Α. «16 ζτθ εμπειρίασ με τουσ anti-TNF ςτα χρόνια φλεγμονϊδθ νοςιματα.  
Δεδομζνα και απόψεισ των διαφορετικϊν ειδικοτιτων με αναφορά ςτο Ιnfliximab»  
(ΑENORASIS)          Αμφικζατρο Delphi  
 

΢υντονιςτισ: Ηλιόπουλοσ Αλζξθσ, Ρευματολόγοσ, Ακινα 
 

Απαντοφν ςτα ερωτιματα:  

1. Απάλα Ηωι, Δερματολόγοσ, Επιμελιτρια Β΄Ε΢Τ, Νοςοκομείο «Αφροδιςίων 
και Δερματικών Νοςθμάτων», Θεςςαλονίκθ  
 

2. Παπαντωνίου Νικιτασ, Γαςτρεντερολόγοσ, Ρόδοσ  
 

3.  Μποφνασ Ανδρζασ, Ρευματολόγοσ, Πάτρα  
 

΢υμμετοχι του ακροατθρίου με voting (APP κινθτοφ) 

 

 

Β. «Ψωρίαςθ και Ψωριαςικι Αρκρίτιδα» (GENESIS)  Salon des Roses A  
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Προεδρείο: Λαηαρίδου Ελιςάβετ, Αν. Κακθγιτρια Δερματολογίασ- Αφροδιςιολογίασ ΑΠΘ, 
Θεςςαλονίκθ 
 

1. «Η φωςφοδιεςτεράςθ-4, ωσ ςτόχοσ ςτθ κεραπεία τθσ Ψωρίαςθσ και τθσ Ψωριαςικισ 
Αρκρίτιδασ» -Οι ανάγκεσ των αςκενϊν με Ψωρίαςθ και Ψωριαςικι Αρκρίτιδα  

Λαηαρίδου Ελιςάβετ, Αν. Κακθγιτρια Δερματολογίασ- Αφροδιςιολογίασ ΑΠΘ, Νοςοκομείο 
«Δερματικών και Αφροδιςίων Νόςων», Θεςςαλονίκθ  
 

2. «Η διαφορετικι κεραπευτικι προςζγγιςθ τθσ μζτριασ και τθσ ςοβαρισ Ψωρίαςθσ με τθν 
Απρεμιλάςτθ»  

Μπάρκθσ Ιωάννθσ, Δερματολόγοσ, Ακινα 
 

3. «Η κζςθ τθσ Απρεμιλάςτθσ ςτισ πολλαπλζσ κλινικζσ εκδθλϊςεισ τθσ Ψωριαςικισ 
Αρκρίτιδασ»  

Λιόςθσ ΢ταμάτθσ-Νικόλαοσ, Ρευματολόγοσ, Κακθγθτισ Πανεπιςτθμίου Πατρών 
 
΢υηιτθςθ 
 

 

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 

 

Κεντρικι αίκουςα 

12:00-12:30 ΕΡΙΚΑΙ΢Θ ΔΙΑΛΕΞΘ        Αμφικζατρο Delphi  

Προεδρείο: ΢ταυρόπουλοσ Ευκφμιοσ, Ρευματολόγοσ, Ακινα 

«Μεκοτρεξάτθ: τελικά ςε ποιεσ δόςεισ είναι αποτελεςματικι και αςφαλισ;»  

Λιόςθσ ΢ταμάτθσ-Νικόλαοσ, Κακθγθτισ Ρευματολογίασ Πανεπιςτθμίου Πατρών 
 
΢υηιτθςθ 

 

12:30-14:00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ Ρ΢ΟΣΚΕΚΛΘΜΕΝΩΝ ΟΜΙΛΘΤΩΝ  Αμφικζατρο Delphi  

Προεδρείο:  Κιτασ Γεϊργιοσ, Κακθγθτισ Κλινικισ Ρευματολογίασ, University of 
Μanchester-UK, Διευκυντισ Σμιματοσ Ρευματολογίασ, Νοςοκομείο «Τγεία», Ακινα 
    

1. «Αυτοάνοςθ θπατίδα vs θπατικισ ςυμμετοχισ ςτα  ςυςτθματικά αυτοάνοςα 
φλεγμονϊδθ νοςιματα» ) 

Μπόγδανοσ Δθμιτριοσ, Αν. Κακθγθτισ Πακολογίασ, Πανεπιςτθμίου Θεςςαλίασ 
 

Ερωτιςεισ-Απαντιςεισ 
 
2. «Η διάγνωςθ, θ ςθμαςία και θ αντιμετϊπιςθ τθσ μικροςκοπικισ (μθ ειδικισ) 
κολίτιδασ»  

΢ουγιουλτηισ ΢ταφροσ, Επικ. Κακθγθτισ Πακοφυςιολογίασ-Γαςτρεντερολογίασ, 
ΕΚΠΑ, Ακινα 

Ερωτιςεισ-Απαντιςεισ 
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3.  «Καρδιοχειρουργικζσ παρεμβάςεισ ςε αςκενείσ με χρόνια φλεγμονϊδθ 
νοςιματα»  

Περρζασ Κωνςταντίνοσ, Καρδιοχειρουργόσ ΩΚΚ, Ακινα 

Ερωτιςεισ-Απαντιςεισ 
 

4. ΢υμπλθρωματικι και λειτουργικι ιατρικι (functional medicine)»  

Συρογιάννθσ Γεώργιοσ, Πακολόγοσ, Ακινα 
 

Ερωτιςεισ-Απαντιςεισ 
 

 
Απογευματινή Συνεδρία 

Κεντρικι Αίκουςα   

17:00-18:00 ΡΑ΢ΑΛΛΘΛΕΣ ΣΥΝΕΔ΢ΙΕΣ 

Ελεφκερθ επιλογι ΢υνεδρίασ 
 
A. ΣΤ΢ΟΓΓΥΛΟ Τ΢ΑΡΕΗΙ ΥΡΟΔΕ΢ΜΑΤΙΤΙΔΑΣ        Salon des Roses A  

Προεδρείο:  

-Μποκι Κυριακι, Ρευματολόγοσ, ΢υντονίςτρια Δ/τρια Ε΢Τ, Νοςοκομείο 
«΢ιςμανόγλειο»,  Ακινα 

-……………………………………, Δερματολόγοσ-Αφροδιςιολόγοσ,  

 

1. «Αίτια, διαφορικι διάγνωςθ και αντιμετϊπιςθ τθσ υποδερματίτιδασ»  
Μοφςτου Ευαγγελία, Δερματολόγοσ, Ακινα 
 

2. «Τποδερματίτιδα και ρευματικά νοςιματα»  

Κωνςταντοποφλου Πθνελόπθ, Ρευματολόγοσ, Επιμ. Ε΢Τ, Νοςοκομείο «Γ. 
Γεννθματάσ», Ακινα 

 

3. «Οηϊδεσ ερφκθμα, από τθ κεωρία ςτθν πράξθ»  

Δθμθτροφλασ Θεόδωροσ, Ρευματολόγοσ, Επικ. Κακθγθτισ ΑΠΘ, Νοςοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Θεςςαλονίκθ 
 
΢υηιτθςθ 

 

B. ΑGEING    
«ΜΕΓΑΛΩΝΟΝΤΑΣ – H θλικιακι μετάβαςθ»  Nafsika B    

Δεφτερο Μζροσ 

«Η θλικιακι μετάβαςθ από τθ ςκοπιά των αςκενϊν με χρόνια μυοςκελετικά 
νοςιματα» 

Προεδρείο: 
-Γαρφφαλλοσ Αλζξανδροσ, Κακθγθτισ Πακολογίασ, ΑΠΘ 

-Ρθγοποφλου Γεωργία,  Δωδεκανθςιακόσ ΢φλλογοσ Αυτοανόςων Νοςθμάτων 
Αρκρίτιδασ και Λφκου «ΘΑΛΕΙΑ» 
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Σοποκετιςεισ εκπροςϊπων των Ενϊςεων και ΢υλλόγων Αςκενϊν με Ρευματικζσ 
Πακιςεισ: 

 Παππά Ακαναςία, Πρόεδροσ ΕΛΕΑΝΑ 

 Παππαδάκθσ Ιωάννθσ, Γ. Γραμματζασ ΢υλλόγου Ρευματοπακών Κριτθσ 

 Χατηθκρυςτάλλθσ Ιωάννθσ, ΢φλλογοσ «ΕΠΙΔΕΡΜΙΑ» 

 Σαμπάςθσ Γρθγόρθσ,  ΢φλλογοσ Τποςτιριξθσ Ρευματοπακών Δυτικισ Αττικισ 
«ΙΘ΢Ω» 

 Ροφςου Μαρία, Πρόεδροσ ΢υλλόγου Ρευματοπακών & Φίλων Κυκλάδων 
«ΙΑ΢Ι΢» 

 Φωτιάδθσ Λεωνίδασ, Πρόεδροσ «ΑΚΕ΢Ω» 

 …………………….Εκπρόςωποσ Δωδεκανθςιακοφ ΢υλλόγου Αυτοανόςων 
Νοςθμάτων Αρκρίτιδασ και Λφκου «ΘΑΛΕΙΑ» 

 …………………….. ΢φλλογοσ Ρευματοπακών Πάτρασ 
 

Παρεμβαίνουν όλοι οι ςυμμετζχοντεσ 

 

18:00-18:15  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 

  

18:15-19:45  ΔΟ΢ΥΦΟ΢ΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ     Αμφικζατρο Delphi  

   Προεδρείο:  
-Γαρφφαλλοσ Αλζξανδροσ, Κακθγθτισ Πακολογίασ-Ανοςολογίασ ΑΠΘ 

-Ακαναςίου Παναγιϊτθσ, ΢υντονιςτισ Διευκυντισ Ε΢Τ, Νοςοκομείο «Αγ. 
Παφλοσ», Θεςςαλονίκθ 

 
1. «Τπερουριχαιμία : Μια μεταβολικι διαταραχι με αναδυόμενεσ προεκτάςεισ. 
Ουρικι νόςοσ και νεότερα δεδομζνα»   (MENARINI)  

Βοςβοτζκασ Γεώργιοσ, Ρευματολόγοσ, Θεςςαλονίκθ 

Ερωτιςεισ-Απαντιςεισ 
 

2. «Tofacitinib: νζα κεραπευτικι προςζγγιςθ ςτθ Ρευματοειδι Αρκρίτιδα με 
ςτόχο το ενδοκυττάριο μονοπάτι JAK/STAT» (PFIZER) 
Δαοφςθσ Δθμιτριοσ, Ρευματολόγοσ, Επικ. Κακθγθτισ Πανεπιςτθμίου Πατρών 

Ερωτιςεισ-Απαντιςεισ 
 

3. «Αναςτζλλοντασ τθν IL-1β ςτθ νόςο του Still και ςτα ςφνδρομα περιοδικϊν 
πυρετϊν: νζα δεδομζνα»  (NOVARTIS) 
Παπαγόρασ Χαράλαμποσ, Ρευματολόγοσ, Αλεξανδροφπολθ 

Ερωτιςεισ-Απαντιςεισ 
  

 

20:00   ΑΝΑΧΩ΢ΘΣΘ ΓΙΑ ΤΘ ΓΙΟ΢ΤΘ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔ΢ΙΟΥ   
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Δευτζρα 5 Ιουνίου 2017 
 

Παράλλθλεσ αίκουςεσ 

09:00-10:00 ΡΑ΢ΑΛΛΘΛΑ ΚΛΙΝΙΚΑ Φ΢ΟΝΤΙΣΤΘ΢ΙΑ ΙΙΙ 

Ελεφκερθ επιλογι Φροντιςτθρίου (εκτόσ των μπλε) 

Ζβδομο: «Θ κζςθ των DMARDS ςτθ ςφγχρονθ κεραπευτικι τθσ Ψωρίαςθσ» Νefeli B  

Οι Μπλε 

Προεδρείο:  

Δθμθτροφλασ Θεόδωροσ, Επικ. Κακθγθτισ Ρευματολογίασ ΑΠΘ 
 

Παρουςιάηει: 

Χαϊδεμζνοσ Γιώργοσ, Δερματολόγοσ-Αφροδιςιολόγοσ, τ. Διευκυντισ Ε΢Τ, Νοςοκομείο 
«Δερματικών και Αφροδιςίων Νόςων», Θεςςαλονίκθ  
 
Παρεμβαίνουν όλοι οι ςυμμετζχοντεσ 

 

 

 

Πγδοο:  «Συμπλθρϊματα διατροφισ»      Nafsika A  

(Ταλουρονικό οξφ, Κολλαγόνο, Κουρκουμάσ, Μποςβζλια και άλλα) 

΢υηθτοφν: 
Γεωργιάδθσ Αχιλλζασ, Ρευματολόγοσ 

΢πυρίδων ΢οφία, Ρευματολόγοσ 

 
 

Ζνατο:  «Συηιτθςθ ρευματολογικϊν περιςτατικϊν»    Nafsika B  

Προεδρείο:  
-Κοτρϊτςιοσ Αναςτάςιοσ, Ρευματολόγοσ, Καρδίτςα 

-Aλεξίου Ιωάννθσ, Επιμελθτισ Ε΢Τ, Πανεπιςτθμιακό Νοςοκομείο Λάριςασ 
 

Παρουςιάηουν: 
1. Κωςτόπουλοσ Μάρκοσ, Ειδικευόμενοσ Ρευματολογίασ, ΓΝ «Αγ. Παφλοσ», Θεςςαλονίκθ  

2. Μπουλίοσ Ευάγγελοσ, Ειδικευόμενοσ Ρευματολογίασ,  ΓΚΝ «Γ. Γεννθματάσ», Ακινα  

3. Σηαναβάρθ Αικατερίνθ, Ειδικευόμενθ Ρευματολογίασ, ΓΝ «Αγ. Παφλοσ», Θεςςαλονίκθ  

4. ΢πθλιώτθσ Γεώργιοσ, Ειδικευόμενοσ Ρευματολογίασ, ΓΝ «Αςκλθπιείο Βοφλασ», Ακινα  

5. Φιλιπποποφλου Αλεξάνδρα, Ειδικευόμενθ Ρευματολογίασ, Ρευματολογικό Σμιμα ΠΓΝ, Πάτρα  
 
΢υηιτθςθ 
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Δζκατο:  «Δθμιουργϊντασ ζνα ηωγραφικό ζργο»     Νefeli Α  

Οδθγόσ ςτθ διαδικαςία τθσ απεικόνιςθσ ιδεϊν και ςυναιςκθμάτων:   

΢τζφου Βάνια, Ηωγράφοσ 
 

 

 

Κεντρικι αίκουςα 

10:00-11:00 ΣΥΝΕΔ΢ΙΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΤΘΣ ΥΓΕΙΑΣ     Αμφικζατρο Delphi  

Προεδρείο:   

 Καραμιτςοσ  Δθμιτριοσ, Ρευματολόγοσ, Διευκυντισ Ε΢Τ, Νοςοκομείο «Ευαγγελιςμόσ», Ακινα 

 Μανδρακόσ Ευάγγελοσ, Ρευματολόγοσ, Πρόεδροσ Δθμοτικοφ ΢υμβουλίου Ρόδου 
 
1. «Η αξία τθσ χριςθσ των δεδομζνων υγείασ ςτθν κλινικι τεκμθριωμζνθ φροντίδα» 

Θθραίοσ Ελευκζριοσ, Γεν. Ιατρόσ, Γ. Γραμματζασ Ιατρικισ Εταιρείασ Ακθνών 
 

2.  «Γιατί μποροφμε να πετφχουμε μείωςθ του κόςτουσ υγείασ με τθν παραμονι ςτθ κεραπεία;» 
(MSD)  

Βοηίκθσ Ακανάςιοσ, Οικονομολόγοσ Τγείασ 
 

΢υηιτθςθ 

 

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 

 

11:30-13:00 AGEING       Αμφικζατρο Delphi  

«ΜΕΓΑΛΩΝΟΝΤΑΣ – H θλικιακι μετάβαςθ»    

Τρίτο Μζροσ 
 
«Χαρτογράφθςθ τθσ νοςθρότθτασ ςτισ ειδικότθτεσ των μυοςκελετικϊν 
πακιςεων» 
 
Προεδρείο: 

Θθραίοσ Ελευκζριοσ, Γεν. Ιατρόσ, Γ. Γραμματζασ Ιατρικισ Εταιρείασ Ακθνϊν 
 

1. Νευρολογία: «Νευρολογικά νοςιματα και επιβαρφνςεισ ςτθν ποιότθτα ηωισ 
των θλικιακϊν ομάδων» 

΢τάκθσ Παντελισ, Νευρολόγοσ, Νοςοκομείο Mediteranneo, Ακινα  
 

2. Ενδοκρινολογία: «Ορμονικζσ αλλαγζσ με τθν θλικία» 

Κώςτογλου Ιφιγζνεια, Ενδοκρινολόγοσ, Διευκφντρια Ε΢Τ, Νοςοκομείο 
«Αςκλθπιείο Βοφλασ», Ακινα 
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3. Ορκοπαιδικι: «Οςτικι ευκραυςτότθτα - κατάγματα»  

Δρετάκθσ Κωνςταντίνοσ, Ορκοπαιδικόσ, Νοςοκομείο «Μetropolitan», Ακινα 
 
4. ΢ευματολογία: «Αρκρίτιδα και ενθλικίωςθ»  

Σςατςάνθ Παναγιώτα, Ρευματολόγοσ, Επιμελιτρια  Ε΢Τ, Νοςοκομείο «ΚΑΣ», 
Ακινα  
 
΢υηιτθςθ 
 
 

13:00-14:00 ΣΥΝΕΔ΢ΙΑ ΛΘΞΘΣ      Αμφικζατρο Delphi 
 

Ι. Λόγοσ-Αντίλογοσ 

΢υντονίςτρια: Δικαίου ΢ταυροφλα, Ρευματολόγοσ, Δ΢ ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, Ακινα 

«Anti-TNF  ι non anti-TNF βιολογικόσ παράγοντασ μετά τθν πρϊτθ αποτυχία;»  

Λόγοσ: Κατςιφισ Γκίκασ 

Αντίλογοσ: Πατρίκοσ Διμοσ 
 

ΙΙ. Συμπεράςματα και κλείςιμο του Συνεδρίου 

 Γεωργιάδθσ Αχιλλζασ &  ΢αρόπουλοσ Κωνςταντίνοσ, Δ΢ ΕΠΕΜΤ 

    

14:30  ΑΝΑΧΩ΢ΘΣΕΙΣ  

  

 


