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Υπό την αιγίδα της 

   Με τη συμμετοχή Ελλήνων Επειγοντολόγων της Διασποράς 
 

ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕ ΤΗΝ 
ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΙΑΤΡΙΚΗ 

 



 

 

Aγαπητοί συνάδελφοι, 

Η Ελληνική Εταιρεία Επείγουσας Ιατρικής σας προσκαλεί στο 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επείγουσας Ιατρικής που θα γίνει στην Αθήνα, στο 

ξενοδοχείο Royal Olympic από 19 έως 21 Οκτωβρίου 2018 
 
Η αναγγελθείσα από το ΥΥΚΑ ιατρική στελέχωση και αυτονομία των ΤΕΠ, σε συνδυασμό με την αναγνώριση της εξειδίκευσης της Επείγουσας 
Ιατρικής δημιουργούν συνθήκες αληθινής αισιοδοξίας 

Η Ε.Ε.Ε.Ι στην προσπάθεια της να προετοιμάσει το έδαφος για την καλύτερη οργάνωση των ΤΕΠ και την καλύτερη εκπαίδευση στην Επείγουσα 

Ιατρική προσκάλεσε (και έτυχε πρόθυμης ανταπόκρισης), μια μεγάλη ομάδα Ελλήνων ομογενών από χώρες οι οποίες είναι πρωτοπόρες στην 

Επείγουσα Ιατρική 

Τουλάχιστον 15 διακεκριμένοι Έλληνες ομογενείς, ειδικευμένοι στην Επείγουσα Ιατρική, οι οποίοι εργάζονται αποκλειστικά σε ΤΕΠ στις ΗΠΑ, την 

Αυστραλία, το Ηνωμένο Βασίλειο, τον Καναδά και την Ελβετία, δέχτηκαν με ενθουσιασμό το επιστημονικό αυτό προσκλητήριο 

Μαζί τους έρχονται διάσημα ονόματα στον χώρο της Επείγουσας Ιατρικής όπως ο Peter Kas και ο Rich Levitan, οι οποίοι μαζί και με εκλεκτούς 
Έλληνες ομιλητές, θα οργανώσουν και θα πλαισιώσουν σεμινάρια,  στρογγυλές τράπεζες και θεματικές συζητήσεις, συνθέτοντας έτσι ένα Συνέδριο 

Επείγουσας Ιατρικής παγκοσμίου βεληνεκούς 

Στο Επιστημονικό πρόγραμμα του Συνεδρίου συμμετέχει και η Ελληνική Εταιρεία Επείγουσας Προνοσοκομειακής Φροντίδας με 2 συνεδρίες 
εστιασμένες στην προ-νοσοκομειακή Επείγουσα Ιατρική 

Στόχος του Συνεδρίου μας είναι η συνεχιζόμενη και υψηλού επιπέδου εκπαίδευση στην Επείγουσα Ιατρική από ανθρώπους που έχουν να 

παρουσιάσουν σημαντικό κλινικό, εκπαιδευτικό και ερευνητικό έργο στο πεδίο της Επείγουσας Ιατρικής σε παγκόσμιο επίπεδο, καθώς και η 

γνωριμία μαζί τους ώστε να δημιουργηθούν νέες γέφυρες επικοινωνίας και συνεργασίας για το μέλλον 

Καλούμε τα όλα τα μέλη, τους φίλους και τους εμπλεκόμενους στην άσκηση της Επείγουσας Ιατρικής να μην χάσουν την ευκαιρία της συμμετοχής 
τους σε αυτό το πολλά υποσχόμενο Συνέδριο 

Ο Πρόεδρος της EΕΕΙ, 

Π. Αγγουριδάκης 
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Οργανωτική Επιτροπή 
Πρόεδρος:  
Π. Αγγουριδάκης 
 
Μέλη: 

Ε. Ασκητοπούλου 

Π. Βασιλείου 

Α. Γερασκλής 
Β. Γροσομανίδης 
Σ. Καστρινάκης 
Γ. Κωστοπαναγιώτου 

Δ. Πύρρος 
Δ. Τσιφτσής 
 
 

Επιστημονική Επιτροπή 
Πρόεδρος: 
Ν. Σμπυράκης 
 

Μέλη: 

Α. Ζυγούρα 
Ε. Πολυζωγοπούλου 
M. Radeos 
Ε. Σαλακίδου 
A. Sfakiotaki 

 



 

 

ΠΡΟ-ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 

 
Πέμπτη 18 Οκτωβρίου 

 
Αίθουσα Panorama 

09.00-16.30  

Σεμινάριο Επείγουσας Υπερηχοτομογραφίας 
Course director: Ν. Σμπυράκης 
 

Αίθουσα Attica 

09.00-13.30 

Σεμινάριο Βασικής Διαχείρισης Αεραγωγού 
Course director: O. Φραϊδάκης 

14.30-16.30 

Σεμινάριο Επείγουσας Προνοσοκομειακής Ιατρικής – (1) 
Course director: Α. Ζυγούρα 

17.00 – 19.00 

Σεμινάριο Επείγουσας Προνοσοκομειακής Ιατρικής - (2) 
Course director: Α. Ζυγούρα 
 

 

Παρασκευή 19 Οκτωβρίου 
 
Αίθουσα Panorama 

09.00-13.30 

Σεμινάριο εξειδικευμένης Διαχείρισης Αεραγωγού- (1) 
Course director: R. Levitan 

14.30-19.00 

Σεμινάριο εξειδικευμένης Διαχείρισης Αεραγωγού- (2) 
Course director: R. Levitan 

 



 

 

ΚΥΡΙΩΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

Παρασκευή 19 Οκτωβρίου 
 

Αίθουσα Attica 
 
 09.00-11.00     Οργανωτικά θέματα 
Προεδρείο: Σ. Δημητρακόπουλος, Σ. Καστρινάκης 

• Σχεδιασμός στελέχωσης των Υπηρεσιών Επείγουσας 
Ιατρικής 
D. Giannios (Australia) 

• Το σύγχρονο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών 
B. Nimorakiotakis (Australia) 

• Κέντρα Υγείας: Οργάνωση και βασική στελέχωση στην 
Επείγουσα Ιατρική 
Δ. Κολοκύθας (Ελλάδα) 

• Οδηγός Λειτουργίας ΤΕΠ 
Π. Αγγουριδάκης (Ελλάδα) 

 

Αίθουσα Olympic 
 
 09.00-11.00    Σοβαρά Περιστατικά 
Προεδρείο: Α. Καλογερομήτρος, P. Panagos 

• Έγκαιρη αναγνώριση και διαχείριση στα αγγειακά 
εγκεφαλικά επεισόδια 
P. Panagos (USA) 

• Τα τελευταία δεδομένα στη σήψη 
Μ. Παντερή (Ελλάδα)  

• Καταστάσεις που μιμούνται αλλεργικές αντιδράσεις 
Γ. Νότας (Ελλάδα) 

• Λάθη και παραλείψεις στην αντιμετώπιση ασθενών με 
οξεία αλλεργική αντίδραση 
Κ. Συρίγου (Ελλάδα) 

 
 

 11.00-11.30     Διάλειμμα καφέ 
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• 13.30-14.30   Μεσημεριανό διάλειμμα 

 

 
14.30-16.30    Η κουλτούρα της Επείγουσας Ιατρικής: 
Η Ευρωπαϊκή προοπτική 
Προεδρείο: Ε. Ασκητοπούλου, A. Exadactylos  
• Ομιλητής από τη EuSEM 1 
• Oμιλητής από τη EuSEM 2 
• Δεξιότητες επικοινωνίας και ηγεσίας στο ΤΕΠ 

A. Exadactylos (Switzerland) 
• Συζήτηση – προβολή video 

 

 

 
14.30-16.30     Συμπτώματα και σημεία Υψηλού Κινδύνου  
Προεδρείο: Ε. Σαλακίδου P. Kas 
•  «Κόκκινες Σημαίες» στη Ζάλη 
   S. Pappasavvas (UK) 
• «Κόκκινες Σημαίες» στην Οσφυαλγία 
   D. Giannios (Australia) 
• «Κόκκινες Σημαίες» στην Κεφαλαλγία 
   S. Tsipouras (Australia) 
• Συγκοπτικό επεισόδιο, σπασμοί, αιφνίδια κατάρρευση 
   P. Kas (Australia) 

11.30-13.30     Ιατρική Καταστροφών 
Προεδρείο: Δ. Πύρρος, S. Pappasavvas  

• Ετοιμότητα για την αντιμετώπιση καταστροφών 
S. Troupakis (Australia) 

• Τρομοκρατική επίθεση στη Γέφυρα του Λονδίνου: Η 
εμπειρία ενός επειγοντολόγου 
S. Pappasavvas (UK) 

• Ο Ελληνικός σχεδιασμός για την αντιμετώπιση 
καταστροφών 
Δ. Πύρρος (Ελλάδα) 

• Συζήτηση 

 

11.30-13.30    Τοξικολογία 
Προεδρείο:  Γ. Νότας,  Z. Koutsogiannis 

• Προσέγγιση του ασθενή με δηλητηρίαση στο ΤΕΠ 
Z. Koutsogiannis (Australia) 

• Ο ασθενής που κάνει χρήση παράνομων ουσιών-Γνωριμία 
με τα «ναρκωτικά του δρόμου 
M. Radeos (USA) 

• Συνήθεις δηλητηριάσεις  - Κουίζ 
M. Radeos (USA), Z. Koutsogiannis (Australia), 
Ν.Σμπυράκης (UK, Ελλάδα) 
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17.00-19.00     Θέματα Επείγουσας Νοσηλευτικής 1 
Προεδρείο: Tζαμουράνη, Σ. Σταυρουλάκης 

• NEWS: Σκορ έγκαιρης αναγνώρισης βαρέως πάσχοντος 
Ζωγραφάκης (Ελλάδα) 

• Διαχείριση του διεγερτικού / επιθετικού ασθενή 
Σ. Σταυρουλάκης (Ελλάδα) 

• Νεότερα δεδομένα στη Νοσηλευτική προσέγγιση του 
πολυτραυματία στο ΤΕΠ 
Ε. Μελιδονιώτης (Ελλάδα) 

• Συζήτηση-Περιστατικά  

 

17.00-19.00    Τηλεϊατρική  
Προεδρείο: Μ. Radeos, Δ. Πύρρος 

• Η Αμερικανική Εμπειρία από την εφαρμογή της 
τηλεϊατρικής σε επείγοντα περιστατικά - AHA  
P. Panagos (USA) 

• Η Ελληνική εμπειρία-ιστορία, αναγκαιότητα και 
εφαρμοσιμότητα της τηλεϊατρικής στην Ελλάδα 

G. Koukoulas, Stavros Niarchos Foundation HAEME Fellows -
Bakola, Bartzou, Karafotias, Kalogeropulos, Zotos 

• Η εμπειρία από τη χρήση τηλεματικού συστήματος       
γεωεντοπισμού  
Π. Βαζαίος ΙΣΝ (Ελλάδα) 

• Συζήτηση  
 

 
 

19.00-20.00    Τελετή Έναρξης 

 

Ομιλία: Ε. Ασκητοπούλου 

 

• 16.30-17.00   Διάλειμμα καφέ 



 

 

Σάββατο 20 Οκτωβρίου 
 

 
 

Αίθουσα Attica 
 
09.00-11.00     Θέματα Επείγουσας Νοσηλευτικής 2 
Προεδρείο: Σ. Τζαμουράνη, Σ. Σταυρουλάκης 

• Ο ρόλος του Νοσηλευτή Διαλογής στο ΤΕΠ 
Σ. Τζαμουράνη (Ελλάδα) 

• Στρατηγικές Διαχείρισης του συνωστισμού στο ΤΕΠ 
Ι. Κουτέλια (Ελλάδα) 

• Πόσο αναγκαία είναι η  Ειδικότητα της Επείγουσας 
Νοσηλευτικής στην Ελλάδα; 
Ε. Φάκαρη (Ελλάδα) 

• Συζήτηση 

 

Αίθουσα Olympic 
 
09.00-11.00    Παιδιατρικά Θέματα 
Προεδρείο: Γ. Μπριασούλης, Α. Sfakiotaki  

• Συγκοπή και λιποθυμία στα παιδιά 
J. Goutzamanis (Australia) 

• Σήψη στα παιδιά 
Γ. Μπριασούλης (Ελλάδα) 

• Το παιδί με δύσπνοια 
Α. Μπάκα (Ελλάδα) 

• Βαρέως πάσχον παιδί: Πώς θα αποτρέψουμε                   
την  ανάγκη διασωλήνωσης 
A. Sfakiotaki (Australia) 

 

 11.00-11.30     Διάλειμμα καφέ 



 

 

 

13.30-14.30   Μεσημεριανό διάλειμμα 
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11.30-13.30    Δύσκολα περιστατικά 
Προεδρείο: Α. Γερασκλής, Α. Tsiodras 

• Οξύ ψυχιατρικό περιστατικό στο ΤΕΠ 
M.Radeos (USA) 

• Ο γηριατρικός ασθενής στο ΤΕΠ-προκλήσεις και 
ιδιαιτερότητες 
Σ. Κατσάνος (Ελλάδα) 

• Το κακοποιημένο παιδί στο ΤΕΠ 
Α. Μπάκα (Ελλάδα) 

• Ορθοπεδικές κακώσεις που δεν πρέπει να διαφεύγουν 
Α. Tsiodras (Canada) 

 

11.30-13.30    Καρδιολογικά Θέματα 
Προεδρείο: Γ. Παρίσης, P. Kas 

• Αρνητική Τροπονίνη, και μετά; 
Ν. Σμπυράκης (UK, Ελλάδα) 

• Υπολογιστική αγγειογραφία στο ΤΕΠ: Οι τελευταίες 
εξελίξεις 
J. Troupis (Australia) 

• Βασική εκπαίδευση στην επείγουσα Καρδιολογία 
P. Kas (Australia) 

• Ηλεκτροκαρδιογραφικό Κουίζ 
P. Kas (Australia) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
14.30-16.30   Ελεύθερες ανακοινώσεις   
Προεδρείο: Γ. Νότας, Ι. Πανταζόπουλος                               
               
      (Θα ανακοινωθούν οι 8 καλύτερες)  
 
 
 
 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
14.30-16.30    Πολυτραυματίας 
Προεδρείο: Π. Βασιλείου, Δ. Τσιφτσής 

• Η ομαδική προσέγγιση στο Τραύμα 
Χ. Ιορδάνου (Ελλάδα) 

• Διαχείριση του αιμορραγικού σοκ 
Γ. Κωνσταντουδάκης (Ελλάδα) 

• Σύγχρονες τάσεις στην ακινητοποίηση του 
πολυτραυματία 
Δ. Πύρρος (Ελλάδα) 

• Συζήτηση-Περιστατικά  

 



 

 

16.30-17.00   Διάλειμμα καφέ 
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17.00-19.00     Προνοσοκομειακή Καρδιακή Ανακοπή:   
Βελτιώνοντας την έκβαση 
(Ελληνική Εταιρεία Επείγουσας Προνοσοκομειακής 
Φροντίδας) 
Προεδρείο: Α. Μαριόλα, Β. Φυντανίδου 

• Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση: Υπόθεση της 
κοινότητας και όχι μόνο των υγειονομικών 
Κ. Φορτούνης (Ελλάδα) 

• Τηλεφωνικά καθοδηγούμενη Καρδιοπνευμονική 
Αναζωογόνηση 
Α. Ζυγούρα (Ελλάδα) 

• Προγράμματα πρόσβασης κοινού στους Αυτόματους 
Εξωτερικούς Απινιδωτές (AEDs) 
Α. Στεφανάκης (Ελλάδα) 

• KIDS SAVE LIVES 
Εκπαιδεύοντας μαθητές σχολικής ηλικίας στην 
Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση  
Β. Φυντανίδου (Ελλάδα) 
 
 

17.00-19.00     Εκπαίδευση στην Επείγουσα Ιατρική 
Προεδρείο: Ε. Ασκητοπούλου, Γ. Κωστοπαναγιώτου, Κ. 
Μάρκου 

• Γιατί Επείγουσα Ιατρική; 
Ε. Πολυζωγοπούλου, Ε. Σαλακίδου, Ν. Σμπυράκης (Ελλάδα) 

• Παρουσίαση του Ελληνικού εκπαιδευτικού 
προγράμματος στην Επείγουσα Ιατρική 
Π. Αγγουριδάκης (Ελλάδα) 

• Συζήτηση με πάνελ από τους σχεδιαστές του Ελληνικού 
προγράμματος (ΟΕΕ-ΚΕΣΥ) 

 

 
 



 

 

Κυριακή 21 Οκτωβρίου 
 
 

Αίθουσα Attica 
 

09.00-11.00   Υπηρεσίες Επείγουσας Προνοσοκομειακής  
Φροντίδας: Σε αναζήτηση ταυτότητας 
(Ελληνική Εταιρεία Επείγουσας Προνοσοκομειακής 
Φροντίδας)  
Προεδρείο: Β. Γροσομανίδης, B. Nimorakiotakis 
• Το παράδειγμα της Αγγλίας 

Α. Σφέτσιος (Ελλάδα) 
• Το παράδειγμα της Αυστραλίας 

B. Nimorakiotakis (Australia) 
• Ξανασχεδιάζοντας την Επείγουσα Προνοσοκομειακή 

Φροντίδα στην Ελλάδα  
Χ. Καπνόπουλος (Ελλάδα) 

• Μπορεί ο γιατρός να κάνει τη διαφορά; 
Θ. Ασλανίδης (Ελλάδα) 

 

 
 

Αίθουσα Olympic 
 
09.00-11.00    Επείγουσα Υπερηχοτομογραφία 
Προεδρείο: Ν. Σμπυράκης, G. Theodoropoulos  

• Η χρήση του υπερήχου καρδιάς από τον επειγοντολόγο 
G. Theodoropoulos (Australia) 

• Η χρήση του υπερήχου στο Shock 
E. Πολυζωγοπούλου (Ελλάδα) 

• Απλή ακτινογραφία ή υπέρηχος; 
Ε. Σαλακίδου (Ελλάδα) 

• Συζήτηση-Περιστατικά-Video 

 

 
 

 11.00-11.30     Διάλειμμα καφέ 
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11.30-13.30   Καταρρίπτοντας τους μύθους 
Προεδρείο: Γ. Κωστοπαναγιώτου, Ε. Μαυρομάτη 

• Κολλοειδή ή Κρυσταλλοειδή Υγρά για τον βαρέως 
πάσχοντα; 
S. Tsipouras (Australia) 

• Χορήγηση αναλγησίας στον αδιαφοροποίητο ασθενή 
B. Γροσομανίδης (Ελλάδα) 

• Αρτηριακά ή Φλεβικά Αέρια αίματος; Διαφορές-
πλεονεκτήματα-μειονεκτήματα  
Δ. Μπαμπαλής (Ελλάδα) 

 

11.30-13.30   Το τραύμα σε ειδικές περιπτώσεις 
Προεδρείο: Α. Γεράνιος, Α. Tsiodras 

• Το τραύμα στα Παιδιά 
K. Βελαώρας (Ελλάδα) 

• Το τραύμα στην Εγκυμοσύνη 
S. Troupakis (Australia) 

• Το τραύμα στην Τρίτη Ηλικία 
A.Tsiodras (Canada) 

• Συζήτηση-Περιστατικά 

 

 
 
 

13.30-14.30    Τελετή Λήξης 
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