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ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ  

Ι α τ ρ ι κ ό ς  Σ ύ λ λ ο γ ο ς  Ρ ό δ ο υ  
   

 

 

Ρόδος, 29.04.2020 

Αριθμός Πρωτοκόλλου: 414/2020 

 

Προς 
Μέλη Ιατρικού Συλλόγου Ρόδου 

“Συστάσεις για την ομαλή & ασφαλή λειτουργία  

των φορέων Π.Φ.Υ. Ιατρείων - Εργαστηρίων”  

 

Αξιότιμα μέλη μας, 

Οι επισκέψεις των ασθενών στα ιατρεία να πραγματοποιούνται  αποκλειστικά 

και μόνο με ραντεβού, χωρίς συνοδό, εκτός αν αυτός είναι απολύτως 

απαραίτητος. Τα παιδιά θα πρέπει να προσέρχονται με τη συνοδεία ενός μόνο 

γονέα. 

• Ο προγραμματισμός των ραντεβού να είναι ένας (1) ασθενής ανά τουλάχιστον 

τριάντα (30) λεπτά. 

• Οι ενδοσκοπήσεις να προγραμματίζονται ανά μια (1) ώρα. 

• Στο χώρο αναμονής του ιατρείου να τηρείται η απόσταση ασφαλείας των δύο 

(2) μέτρων . 

• Στο χώρο εισόδου & αναμονής να υπάρχουν υγρά αντισηπτικά χεριών και 

δοχείο απορριμμάτων.  

• Στην αίθουσα αναμονής να μην  υπάρχουν διάφορα αντικείμενα  όπως 

περιοδικά, εφημερίδες, φυλλάδια και λοιπό έντυπο υλικό. 

• Οι ασθενείς και οι συνοδοί τους, να προσέρχονται με μάσκα (απλή 

χειρουργική ή υφασμάτινη). Απαγορεύονται οι μάσκες με φίλτρο. 

• Οι ασθενείς να προσέρχονται χωρίς γάντια (σε διαφορετική περίπτωση θα 

πρέπει να τα πετάνε στον κάδο απορριμμάτων του χώρου αναμονής) και να 

χρησιμοποιούν σχολαστικά το υγρό αντισηπτικό χεριών. 
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• Στο χώρο εξέτασης να τηρούνται οι ενδεδειγμένες αποστάσεις ιατρού και 

ασθενούς (εξαιρείται η κλινική εξέταση).  

• Ο ιατρός μετά από κάθε εξέταση ασθενούς θα πρέπει απαραιτήτως να 

απολυμαίνει τα ιατρικά του εργαλεία και μηχανήματα,  τα οποία  έχουν  

χρησιμοποιηθεί  (στηθοσκόπιο, καρδιογράφο, οξύμετρο, υπερήχους, κτλ.) 

• Οι επιφάνειες του ιατρείου (δάπεδο, καρέκλες, τραπέζια, κτλ.) να 

καθαρίζονται και να απολυμαίνονται με αντισηπτικά στα μεσοδιαστήματα 

μεταξύ των ασθενών (όπου κρίνεται απαραίτητο) και στο τέλος της 

λειτουργίας του.  

• Ο χώρος του ιατρείου θα πρέπει να αερίζεται επαρκώς. 

• Ο ιατρός να φέρει εξοπλισμό ατομικής προστασίας (μάσκα απλή χειρουργική 

ή FFP2, γάντια, γυαλιά προστατευτικά ή ασπίδα προσώπου, ιατρική ποδιά ή 

ποδιά μίας (1) χρήσεως). 

• Οι ασθενείς πριν την έξοδο από το ιατρείο θα πρέπει  να επαναχρησιμοποιούν 

το υγρό  αντισηπτικό χεριών. 

Συμπληρωματικές συστάσεις για τα διαγνωστικά εργαστήρια: 

• Να  τηρούνται οι οδηγίες του ΕΟΔΥ. 

• Να προσέρχονται οι ασθενείς κατόπιν ραντεβού ανά χρονικό διάστημα 

τέτοιο ώστε να αποφεύγεται ο συνωστισμός στο χώρο αναμονής.  

• Τα αποτελέσματα των εξετάσεων να στέλνονται ηλεκτρονικά  (μέσω 

διαδικτύου ή με  φαξ) εφ’ όσον αυτό είναι δυνατόν.  

• Να τηρείται αυστηρά η προβλεπόμενη διαδικασία για τα ιατρικά 

μολυσματικά απόβλητα όπου αυτό απαιτείται.  

             Περίπτωση ύποπτου κρούσματος Covid - 19            

 Παρακαλούμε όπως ακολουθηθούν ευλαβικά οι οδηγίες του 

➢ ΕΟΔΥ                210-5212056  

➢ ΤΕΠ  Ρόδου    22241360431 

Για τον Ι.Σ.Ρ. 

Ο Πρόεδρος 
 

 

 

   Ο Γεν. Γραμματέας 

 

 

Ηλίας Ι. Τσέρκης    Μιχαήλ Ν. Βολονάκης 
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