
Ρωτήστε για την Άνοια. 
Ρωτήστε για τη νόσοAlzheimer
Ρωτήστε τους ειδικούς. 

21 Σεπτεμβρίου 2025 Παγκόσμια ημέρα για τη νόσο 

To σύνθημα της φετινής καμπάνιας ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης τ
Παγκόσμιου οργανισμού για τη νόσο 
κατανοήσουν περισσότερα για την άνοια και 
hashtag #AskAboutDementia #AskAboutAlzheimers

Είναι εντυπωσιακό ότι το 80% του κοινού και το 65% των επαγγελματιών 
υγείαςεξακολουθούν να πιστεύο
μέρος της γήρανσης. Συχνά, αυτό υποστηρίζετα
ερωτήματα και να αναζητήσουν πληροφορίες, συμβουλές και υποστήριξη

Με τις φετινές δράσεις μας επιδιώκουμε να αλλάξουμε τις αντιλήψ
ανθρώπων, να προτρέψουμε ακόμη και νεαρότερης ηλικίας άτομα να ελέγξουν τη 
μνήμη τους και να υποστηρίξουμε τους ασθενείς με άνοια και τις οικογένειές του
στο νησί μας. 

Περιμένουμε τη συμμετοχή σας στις δράσεις μας στις
τη 13:00 στον πεζόδρομο Πλαστήρα στο Ακταίον. Εκεί θα βρίσκονται 
εξειδικευμένοι επαγγελματίες υγείας για μετρήσεις σακχάρου και αρτηριακής 
πίεσης, καθώς και για τεστ μνήμης σε άτομα άνω των 60 ετών. Επιτόπου θα 
δίνονται απαντήσεις και όπου χρειάζεται θα γίνε
Μνήμης της εταιρείας Πανάκεια, για περαιτέρω διερεύνηση των γνωστικών 
δυσκολιών. 

Τηλ:22410-78315 

Στ.Καζούλη 18 
arsinoi_panakeia@yahoo.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alzheimer. 

21 Σεπτεμβρίου 2025 Παγκόσμια ημέρα για τη νόσο Alzheimer

σύνθημα της φετινής καμπάνιας ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης τ
Παγκόσμιου οργανισμού για τη νόσο Alzheimer ενθαρρύνει τους ανθρώπους 
κατανοήσουν περισσότερα για την άνοια και να ρωτούν, xρησιμοποιώντας το 

#AskAboutDementia #AskAboutAlzheimers. 

Είναι εντυπωσιακό ότι το 80% του κοινού και το 65% των επαγγελματιών 
υγείαςεξακολουθούν να πιστεύουν λανθασμένα ότι η άνοια είναι ένα φυσιολογικό 

Συχνά, αυτό υποστηρίζεται από την απροθυμία να θέσουν τα 
ερωτήματα και να αναζητήσουν πληροφορίες, συμβουλές και υποστήριξη

Με τις φετινές δράσεις μας επιδιώκουμε να αλλάξουμε τις αντιλήψεις των 
ανθρώπων, να προτρέψουμε ακόμη και νεαρότερης ηλικίας άτομα να ελέγξουν τη 
μνήμη τους και να υποστηρίξουμε τους ασθενείς με άνοια και τις οικογένειές του

Περιμένουμε τη συμμετοχή σας στις δράσεις μας στις19/9/2025 από τις 9.00 έως 
13:00 στον πεζόδρομο Πλαστήρα στο Ακταίον. Εκεί θα βρίσκονται 

εξειδικευμένοι επαγγελματίες υγείας για μετρήσεις σακχάρου και αρτηριακής 
πίεσης, καθώς και για τεστ μνήμης σε άτομα άνω των 60 ετών. Επιτόπου θα 
δίνονται απαντήσεις και όπου χρειάζεται θα γίνεται παραπομπή στο Ιατρείο 
Μνήμης της εταιρείας Πανάκεια, για περαιτέρω διερεύνηση των γνωστικών 

arsinoi_panakeia@yahoo.gr 
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σύνθημα της φετινής καμπάνιας ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης τoυ 
ενθαρρύνει τους ανθρώπους να 

ρησιμοποιώντας το 

Είναι εντυπωσιακό ότι το 80% του κοινού και το 65% των επαγγελματιών 
υν λανθασμένα ότι η άνοια είναι ένα φυσιολογικό 

από την απροθυμία να θέσουν τα 
ερωτήματα και να αναζητήσουν πληροφορίες, συμβουλές και υποστήριξη. 

εις των 
ανθρώπων, να προτρέψουμε ακόμη και νεαρότερης ηλικίας άτομα να ελέγξουν τη 
μνήμη τους και να υποστηρίξουμε τους ασθενείς με άνοια και τις οικογένειές τους 

19/9/2025 από τις 9.00 έως 
13:00 στον πεζόδρομο Πλαστήρα στο Ακταίον. Εκεί θα βρίσκονται 

εξειδικευμένοι επαγγελματίες υγείας για μετρήσεις σακχάρου και αρτηριακής 
πίεσης, καθώς και για τεστ μνήμης σε άτομα άνω των 60 ετών. Επιτόπου θα 

ται παραπομπή στο Ιατρείο 
Μνήμης της εταιρείας Πανάκεια, για περαιτέρω διερεύνηση των γνωστικών 


